
Семейные традиции



Семья - это первая и самая важная 

ступень в жизни человека.

Семья является традиционно 

главным институтом воспитания.

То, что ребенок в детские годы 

приобретет в семье, он сохраняет 

в течение всей последующей жизни.

В семье закладываются основы 

личности ребенка.



Для ребёнка «семья» - это среда, в которой складываются условия его 

физического, психического, эмоционального и интеллектуального развития.

Для взрослого человека семья является источником удовлетворения ряда его 

потребностей и малым коллективом, предъявляющим к нему разнообразные и 

достаточно сложные требования. На стадиях жизненного цикла человека 

последовательно меняются его функции и статус в семье.

«Традиции»-что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений (Ожегов толковый словарь).

«Семейные традиции»-это принятые в семье нормы, манеры поведения, 

обычаи и взгляды, которые передаются из «поколения в поколение».



1. В гостях хорошо, а….(дома лучше)

2. Не красна изба углами, а ….(красна пирогами)

3. В семье разлад, ….(так и дому не рад)

4. В семье согласно, ….(так и дело идет прекрасно)

5. Когда семья вместе, и ….(сердце на месте)

6. Семья, ….(ключ к счастью)

7. Дом согревает не печь, а ….(любовь и согласие)

8. Дерево держится корнями, а ….(человек семьей)

9. Семья сильна, ….(когда над ней крыша одна)

10. Семейное согласие, ….(всего дороже)

11. Зачем и клад, ….(коли в семье лад)

12. В семье дружат, ….(живут не тужат).

Дети не в тягость, а... (в радость).

Семья - это... (семь я).



Семейные традиции

Семейные праздники

Составление родословной своей семьи

Семейные архивы

Семейные альбомы, фотосессии

Семейный отдых на природе

Семейное посещение музеев, выставок

Коллекционирование

Игры с ребенком



Традиция 1. Семейные праздники

Праздник - это событие в детской 
жизни, и ребенок считает свои дни от 
праздника до праздника, как и мы, 
свои годы от одного важного события 
до другого. И наоборот, «тускло и серо 
было бы это детство, если бы из него 
выбросить праздники», - писал 
Константин Ушинский.

Отмечая праздники в семье, мы 
показываем детям образец своего 
отдыха и проведения досуга. 



Разминка. Попробуйте сосчитать, сколько в семье человек.

Послушай, вот моя семья:

Дедуля, бабушка и брат.

У нас порядок в доме, лад

И чистота, а почему?

Две мамы есть у нас в дому,

Два папы, два сыночка,

Сестра, невестка, дочка,

А самый младший - я.

Какая же у нас семья? 



Традиция 2. Составление родословной 

своей семьи

Родословная - это перечень поколений 

одного рода, устанавливающий 

происхождение и степень родства. 

Родословное древо соединяет нас с 

историческим процессом, позволяя 

почувствовать себя неотъемлемой 

частью единого потока сменяющих 

друг друга поколений.



Традиция 3. Семейные архивы

Семья должна иметь свой архив – почетные грамоты дедов и отцов, 

историю их заслуг, их труда, историю рода и фамилии. Ведь с 

годами и наши внуки захотят знать, как мы жили. А ведь жизнь, 

отпущенная нам, по природе своей коротка, но в наших силах 

оставить память о ней.



Традиция 4. Семейный альбом

Семейный фотоальбом – собрание 

семейных фотографий, сгруппированных 

по тематическому признаку и 

соединяющих отдельные разобщённые 

моменты жизни в цельную историю. 

Представляет собой часть семейного 

богатства, служит сохранению фамильной 

памяти, созданию чувства 

принадлежности к семье и её 

объединении.

Семейные фотосессии



Традиция 5. Семейный отдых на природе

Природа оказывает огромное влияние на развитие личности 

дошкольника, дает возможность хорошего общения с ребенком, а 

прогулки на природе благоприятно влияют на здоровье человека. 



Традиция 6. Семейное посещение музея, выставок

- Музеи

- Театры

- Выставки

- Кинотеатры

- Игровые комнаты

- Парки

- Спортивные клубы



Традиция 7. Коллекционирование

Коллекционировать - собирать коллекцию чего-либо. 

Коллекционировать монеты, книги, марки, значки, открытки, календари 

и др.(толковый словарь Ушакова, Ожегова)

Самые различные природные коллекции увлекут и заинтересуют 

ребенка. Это шишки и камешки, ракушки и коряги, различные 

стекляшки. Хорошо собирать марки, фантики, бусинки и т.д. Посещение 

различных выставок и музеев может дать вам толчок в этом виде 

деятельности.



Традиция 8. Игры с ребенком

Детство – это игра, 

игра – это детство. 

Игра – это жизнь ребенка, 

а не подготовка к жизни.

Игра должна стать традиционной 

в каждой семье.



Обережная кукла                 
«Лада»

• Обережные куклы делались из лоскутов. Ткань 
рвали, а не резали, так как считалось, что когда 
рвется ткань (треск, производимый при разрыве 
отгоняет злых духов); поэтому для обережной 
куклы ткань обязательно рвали, нитки для 
обережной куклы всегда использовали 
красного цвета для  закрепления работы и 
отделки, количество мотков и узелков всегда 
использовалось не четное количество – 3, 5, 7; а 
наматывали всегда так что - бы нить шла от 
себя.

• «Лада» - это обережная кукла для хранения 
лада (мира, добра, взаимопонимания) в семье. 
Название такой куклы произошло от слова лада 
(ладо) - имя славянской богини. В 
древнерусской языческой мифологии богиня 
любви, брака, благополучия, веселья



Роль семейных традиций:

✓Ребенок ощущает стабильность, ведь традиции будут выполнены не потому, 

что так надо, а потому, что так хочется всем членом семьи, так принято;

✓Дети гордятся своей семьей;

✓ Детские воспоминания, которые передаются в следующее поколение;

✓воспитывают уважение к старшим;

✓прививают тягу к труду и порядку;

✓сплачивают и объединяют родных;

✓позволяют почувствовать себя неотъемлемой частью чего-то большого, 

крепкого, того, что мы называем ячейкой общества- «Семья».



СЕМЬЯ - это труд, друг о друге забота,

СЕМЬЯ - это много домашней работы,

СЕМЬЯ – это важно! СЕМЬЯ- это сложно!

Но счастливо жить одному невозможно!



Спасибо за внимание!
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