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Клубочек знакомства



Викторина «Семейный багаж»
Раунд 1. «Сказочная викторина с православным оттенком»

 В какой русской народной сказке семья проявила чудеса коллективного труда и 
веры в то, что они вместе со всем справятся (вытянут)? 



Викторина «Семейный багаж»
Раунд 2. «Продолжи пословицу о семье и вере»

 «Красна изба не углами, а ...»
— (красна пирогами / добрыми делами).



Викторина «Семейный багаж»
Раунд 2. «Продолжи пословицу о семье и вере»

 «Где любовь и совет, там и ...» 
— (горя нет).



Викторина «Семейный багаж»
Раунд 2. «Продолжи пословицу о семье и вере»

 «Вера без дел ...»
— (мертва)



Викторина «Семейный багаж»
Раунд 3. «Взрослые загадки о «вере» в быту»

 Это есть у каждого, но в каждой семье своё. Это - не купить, но 
можно передать из рук в руки.

(Семейная традиция / Семейная реликвия / Молитвенное правило).



Викторина «Семейный багаж»
Раунд 3. «Взрослые загадки о «вере» в быту»

 
У воспитателя — к родителям, у родителей — к воспитателю, у 

ребёнка — к миру. Без него ничего не получится.
(Доверие — та самая «вера»)







Практическое задание «Сосуд наполнения»

 
• Что ребёнок может получить 

только в семье? 
• Что ребёнок получает в 

детском саду? 
• А что - ко всему тому, что мы 

только что назвали - 
добавляет православная 
вера? 



Семейные традиции



Православные традиции

 
• Посещение храма
• Молитвенное правило
• Соблюдение постов
• Празднование православных 

праздников
• Крещение детей
• Венчание 
• Выбор имени по 

православному календарю
• Самое главное –жить по 

заповедям Божьим



Простые ритуалы (традиции)

 

Утреннее пожелание : 
«Доброе утро, мой 

хороший, какой сегодня 
хороший день!»

Вечернее «секретное 
слово» или сказка / 

колыбельная перед сном.

Ритуал прощания в детском 
саду: три поцелуя и 

пожелание «Хорошего дня».



Ритуалы в детском саду

 



Введите новые правила (ритуалы)

 

• снимает тревожность и настраивает на успех и хороший день

Крепко обнимите ребёнка перед уходом в садик или школу, 
шепните на ухо короткое пожелание: «Удачи!», «Будь смелым!», 
«Пусть день будет добрым!». И перекрестите со словами 
«Ангела в дорогу».

• учит замечать позитив

Вечером, дома за ужином каждый член семьи называет три 
хороших события дня. «Что сегодня было доброго?». 

• даёт предвкушение счастья

Перед сном вместе с ребёнком придумать одно радостное 
событие завтрашнего дня: «Покатаемся на качелях», «Съедим 
мороженое». 



БЛАГОСЛОВЕНИЕ

 

Благословение 
перед началом дела

Благословение на 
брак

Благословение 
матери

• «Бог в помощь!» 
• «Слава Богу за всё» 
• «Господи, благослови!»  



Сундучок семейных вер

 



СЕМЬЯ, ДЕТСКИЙ САД, ВЕРА: 

три кита счастливого детства 
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