
«БОГАТЫРСКИЕ ЗАБАВЫ» 

 День Защитника Отечества, 2022 г. 

Под музыку О.Газманова «Вперед, Россия!» дети заходят в зал, выполняют 

перестроения 

Ведущий: Сегодня мы отмечаем замечательный праздник — День защитника 

Отечества. Этот праздник напоминает нам о том, что всё самое дорогое, что у нас 

есть, может подвергнуться опасности. И долг каждого из нас, если придется, 

защитить своё Отечество. Ещё в давние времена воины не боялись с мечом в руках 

сражаться за свою Родину. 

 ДЕТИ: 

1. Во все века российский воин 

Своим геройством в войнах побеждал, 

Он прославления достоин, 

За честь России – жизнь он отдавал. 

 

2. Мы чтим сынов Отечества в мундирах, 

Что славу флага умножают. 

Сегодня, в сложный и опасный век, 

Наш мирный сон надёжно охраняют. 

 

3. За всё, что есть сейчас у нас, 

За каждый наш счастливый час, 

Спасибо доблестным солдатам, 

Что отстояли мир когда-то! 

 

4. Мы славим всех, кто на страже Отечества – 

Наших лучших сынов человечества! 

 

15 и 16 гр. - Песня «Вот мы какие!» сл. и муз. Л.Мочаловой  

17 гр . -Песня «Защитим страну свою» Н. Шахина 

(садятся на стулья) 

 

4 мальчика выходят из зала переодеваем в костюм Богатыря (16 и 17 гр.) 
 

Ведущий: В День защитника Отечества мы поздравляем всех ныне живущих 

воинов и чтим память героев прошлых лет. Любит народ своего воина. О нем 

много сложено былин и сказок, придумано пословиц и поговорок, написано песен, 

рассказов, романов. 



В былинах и сказках о солдатах, рассказывалось, как он воюет отлично, «дымом 

греется, шилом бреется», а при случае и кашу из топора сварит, — пальчики 

оближешь. Все знают такие поговорки про воинов: «Тяжело в учении, легко в 

бою!». И еще: «Плох тот солдат, который не мечтает стать генералом!».  

- А какие еще пословицы и поговорки вы помните?.. 

ДЕТИ: 

 Герой – за Родину горой. 

 Жить – Родине служить. 

 Где смелость – там победа. 

 Смелого враг не возьмёт. 

 Смелый боец – в бою молодец. 

 Чем крепче дружба, тем легче служба. 

 Если армия сильна – непобедима и страна. 

 Народ и армия – едины. 

 Бой красен мужеством, а товарищ - дружеством. 

 За правое дело стой смело. 

 Русскую заповедь знай - в бою не зевай. 

 Смелый приступ и уверенность в победе - уже половина победы. 

 Кто Родине верен, тот в бою примерен. 

 Кто к нам с мечом придет, тот от меча и погибнет. 

Ведущий: А на щитах наших воинов часто можно было увидеть такой девиз: 

«Честь и Родина превыше всего!»… 

Сегодня на празднике мы с вами поговорим о славных защитниках русской 

земли. Во все времена Россия подвергалась нападению со стороны. На страже 

Древней Руси стояли бесстрашные, могучие богатыри, о подвигах которых мы 

знаем из былин, поэм и сказок. Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алеша Попович, 

Святогор...  

По случаю нашего праздника, мы приготовили для вас игровую программу, 

которую назвали «Богатырские забавы». Сегодня все наши мальчики превратятся в 

самых настоящих богатырей. 

Песня «Богатыри» Е. Гомоновой  
(солисты: мальчики –богатыри 16 и 17 гр.) 

 
Ведущий: Очень часто за событиями и за сутолокой дней 

Старины своей не помним, забываем мы о ней. 

Хоть и более привычны  нам полеты на Луну, 

Вспомним русские обычаи, вспомним нашу старину!  

Будут здесь у нас забавы, мы потешить вас спешим, 



                  Может быть, и рассмешим. 

                  И вернемся, как во сне, к нашей русской старине. 

 

Издревле на Руси богатыри мерились силушкой, да устраивали состязания на 

ловкость и смелость. А вы готовы побороться в честном бою?... 

Разделимся сейчас на две дружины: 

Кто красный кружок возьмет – в дружину под названием «Илья Муромец» 

пойдет…  

Кто синий кружок возьмет – в отряд под названием «Добрыни Никитича» пойдет… 

Мальчики распределяются на 2 группы…(предложить сесть по разные стороны) Под 

песню «Ой, что-то мы засиделись, братцы…» 

 

Ведущий: В некотором царстве, в некотором государстве, на земле московской 

жили-были молодцы – красоты неписанной, силы богатырской, смелостью и 

ловкостью первые, да и умом не последние. Вот решили однажды молодцы 

состязание устроить да выявить, кто из них самый сильный, кто ловкий, а кто 

смекалистый. Много состязаний выпало на их долю. А за каждую победу получали 

молодцы сушки да кренделя. В конце состязания считали, сколько сушек каждая 

дружина набрала. У которой больше, та и победила. Вот и мы сегодня тоже сушки 

приготовили… Только одно меня тревожит – а вы считать-то умеете? Раз так, 

слушайте задачу: «Собрался как-то Иван – крестьянский сын на битву с Чудом – 

Юдом. Взял меч – кладенец в 5 пудов да сбрую богатырскую: в 2 пуда. Ну-ка 

подсчитайте, сколько весит вся сбруя Иванова?..»… (ответы детей) 

В самые трудные минуты не теряли наши воины и чувства юмора, помогавшее 

им выжить в боях. Давайте и мы ребята весело проведем время в играх и 

соревнованиях.  

Делу - время, час – забаве! 

Дружина Ильи Муромцы – стройся справа!.. 

Слева – команда Добрыни Никитичи -  становись!.. 

Итак, состязанья начались! 

Богатыри - ловкие и быстрые воины, поэтому, для начала, проведем разминку – 

пойдем все вместе в «Дозор».  

Посмотрим, чья команда быстрее и правильнее будет выполнять задания. 

Увидите голубой флажок - надо хлопать. 

 Зеленый флажок – громко топать, 

Желтый флажок– молчком молчать,  

А как красный флаг увидите – самое время «Ура!» кричать.  



Игра «В дозоре» (на внимание)  

(4 разноцветных флажка. Поочередно показывать флажок, меняя порядок и 

ускоряя темп. Самая внимательная команда побеждает.) 

 

Ведущий: Не бывало богатыря  - без коня. Конь для богатыря – это друг: и в    

                   бою защитит, и домой поможет вернуться.  

                   Итак, первый конкурс, для вас, богатыри – «Турнир всадников».  

Эстафета «Турнир всадников» 

Задача богатырей - по сигналу сесть верхом на «коня», доскакать до границы, по 

пути на полном скаку схватить одну кеглю (кегли по числу игроков установлены, 

примерно, посередине пути), обогнуть границу, вернуться на заставу, передать 

коня следующему богатырю. Чья команда быстрее доставит все кегли, та и 

выигрывает в этом конкурсе.  

 

Следующий конкурс – «Богатырское толкалище». Приглашаем всех богатырей 

на «толкучку». Толкучка - это не рынок, где покупают и продают вещи, а самые 

настоящие соревнования, на которых силачи толкают друг друга. А точнее 

меряются силой, выталкивая друг друга из круга. 

Ждет забава - не дождется храбрецов, 

Вызываем добровольцев-молодцов! 

 (На полу обозначен круг диаметром 3 метра. Задача богатырей - вытолкнуть соперника из 

круга. Тот, кому это удается, приносит сушку-очко команде. На «толкалище» силачи выходят 

попарно. А способы выталкивания различны для каждой пары: 

 упираясь ладонями в ладони соперника; 

 упираясь спиной в спину соперника; 

 упираясь плечом в плечо соперника.) 

Следующий конкурс – «Богатырская смекалка». Говорят: «Сила есть - ума не 

надо». Но так ли это - мы сейчас проверим… 

Я поставлю перед вами, очень сложную задачу:  

Отгадаете мои загадки – мы продолжим соревнования. 

А не отгадаете, будет – расставание... 

ЗАГАДКИ 

1. Любой профессии военной учиться надо непременно. 

    Чтоб быть опорой для страны, чтоб в мире не было …(войны) 

 

Машина эта не простая, машина эта боевая 

    Как трактор только с хоботком. Всем прикурить дает кругом…(танк) 

 

3. Моряком ты можешь стать, чтоб границу охранять. 

    И служить не на земле, а на военном….(корабле) 

 

4. Кто, ребята, на границе нашу землю стережет? 



    Чтоб работать и учиться мог спокойно наш народ…(пограничник) 

 

5. Он готов в огонь и в бой, защищая нас с тобой. 

    Он в дозор идет. 

    И в град не покинет пост… (солдат) 

 

1. Можешь ты солдатом стать: плавать, ездить и летать… 

    А в строю ходить охота - ждет тебя, солдат ….(пехота) 

 

Ведущий: Да, и ума нашим богатырям было не занимать!.. 

                   Но, все же славились богатыри стойкостью своею, силою немереной   

                   и любовью к своей семье, да к своей Родине! 

                   И сейчас я предлагаю вам померяться силами: 

Всех отважных я ребят вызываю на канат! 

Кто-то – слева…Кто-то – справа… 

Только мускулы трещат! 

 

Аттракцион «Перетяни канат» 

Ведущий: И последний конкурс  - «Плясунов». 

У кого душа не узкая, 

Все, кто любит пляску русскую, 

Пляски - не танцы бальные, 

Не интернациональные, 

Выходи без лишних слов, 

Будет конкурс плясунов! 

                        Звучит русская народная мелодия 

Ведущий: Победили наши богатыри  врагов. И был по всей Руси праздник. Столы 

у всех ломились от яств разных. Только больше всех радовали сушки 

простые с маком… 

                     И нам пришла пора сушки посчитать…  

                    А пока …(ИО воспитателя)…посчитает сушки, да объявит итоги наших 

соревнований, готовы ли, добры молодцы, принять клятву богатырей?.. 

- Мальчики, запоминайте слова, которые вам надо будет повторить: 

«Клянемся мы богатырями быть!» 

Клятва богатырей 

Клянемся мы богатырями быть! (первый раз говорит взрослый, затем дети повторяют) 

Всегда «Спасибо» говорить, 

И «Добрый день», и «До свидания», 

Нет в мире выше богатырского звания! 

 

Клянемся мы богатырями быть! (дети повторяют) 

И лень, и грубость позабыть, 

Учиться этикету, 

Науку помнить эту. 



 

Клянемся мы богатырями быть! (дети повторяют) 

В борьбе со злом добро добыть. 

Невежу разить мечом волшебным 

И строгим словом, и целебным. 

Клянемся мы богатырями быть! (дети повторяют) 

 

- Не забывайте обещания данные вами в клятве! 

А сейчас мы готовы услышать итоги наших богатырских забав! 

Объявляются итоги соревнований 

Ведущий: Всем спасибо за вниманье, за задор и звонкий смех. 

За огонь соревнованья, обеспечивший успех! 

- Мальчики, наши будущие защитники, принимайте поздравления от 

девочек! 

Девочка: С чудесным праздником мужским 

Хотим мы мальчиков наших поздравить! 

Пожелания свои очень добрые направить! 

Будьте счастливы! И пусть не пугают вас невзгоды! 

Ну, а мы вам пожелаем… 

ВМЕСТЕ: Всегда солнечной погоды! 

Девочки дарят мальчикам подарки… 

Ведущий:  Спасибо армии российской! 

Спасибо дедам и отцам 

                    За то, что мы живем под небом чистым 

                    За то, что солнце светит нам! 

                    Всех поздравляем с праздником, с Днем Защитника Отечества! 

       Под припев песни «Мальчишка – будущий солдат» - дети выходят из зала. 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

1. Игра «Меткий стрелок»  - Сбить как можно больше кеглей. 

2. Игра «На привале» 

В долгих походах на привале, то есть на отдыхе, доблестные воины готовили 

себе простую пищу – варили похлебку, кашу, готовили жаркое на вертеле. А 

нам сейчас предстоит приготовить борщ. Какие продукты нужны для борща? 

Я называю продукт. Если вы согласны со мной – вы хлопаете, а если нет – вы 

топаете. Понятно? Итак, слушайте внимательно. 

Богатыри на привале давненько не бывали! 



Борщ да каша – сила наша! 

Вот берем мы воду,.. соль,..  

И кладем туда фасоль,... 

Мясо,.. тыкву,.. помидоры,.. 

О девчонках разговоры… 

И соленый огурец,.. 

Мы положим холодец,.. 

Капусту,.. свеклу,.. сахар,..  лук,.. 

И картошки десять штук!.. 

Эх, как рада-то душа, 

Пища наша хороша! 

Вкусный борщ у нас получился, не так ли? 

 

2. Игра «Минное поле» представители команд должны пройти по листам 

бумаги, разложенным на полу. Побеждает та команда, которая не сдвинет 

ни одного листа с места и при этом покажет наименьшее время 

прохождения маршрута. 

 

4. Игра «Хорошо – плохо».  

Ребята, я сейчас буду подходить к каждому и бросать мяч, а при этом я буду 

называть правильные и неправильные поступки. А вы будете бросая мяч 

обратно говорить хорошо это или плохо. Например- Настоящий защитник 

всегда защищает слабых……дергает девочек за косички… и т.д.» 

 

5. «За доблесть!» 

Нарисовать орден для богатыря. 

 

 

 


