
 

Муниципальное дошкольное общеобразовательное учреждение  

центр развития ребенка детский сад №48 «Ласточка»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сценарий развлечения на улице 

квест-игра «Зимние загадки». 

старший дошкольный возраст 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г.о Серпухов 

2021 

 

провела: 

воспитатель  

Кузьминова Н.В. 



 

 

 

Цель: укрепить здоровье детей, совершенствовать физические качества, 

создать у детей бодрое и радостное настроение. 

 

Задачи: 

 

- закрепить представления детей о признаках зимы; совершенствовать 

двигательные умения и навыки при выполнении детьми различных 

упражнений и заданий, а также в процессе эстафет и игр. 

 

- развивать ловкость, координацию движений, меткость, внимание, 

коммуникацию; способствовать оздоровлению организма детей посредством 

выполнения различных видов физических упражнений на свежем воздухе. 

 

- воспитывать командный дух, доброжелательное отношение детей друг к 

другу; продолжать прививать детям интерес к физической культуре, играм, 

забавам. 

 

Оборудование: 

 

- письмо - послание от Зимы с загадками и заданиями, ориентиры на 

станциях, сундук с сюрпризом (мандарины) конверты с подсказками -4 шт,  

колонка с аудиозаписями, обручи – 2, ориентиры - 8, санки или плюшки – 2, 

корзины – 2, снежки – 30,картинки зимующих птиц- 8 шт. 

 

Герои: Снеговик, Помощник-инструктор по физкультуре 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ход развлечения: 

В группу передают конверт с посланием. Воспитатель зачитывает детям 

письмо. 

 

Воспитатель читает: 

К нам на праздник поспешите 

Веселиться да играть! 

Показать своё умение, 

И сноровку, и терпение, 

Всех на праздник мы зовем 

Приходите, очень ждем! 

 

Воспитатель: Ребята, хотите посмотреть, кто нас приглашает на зимний 

праздник? Тогда собираемся, одеваемся, и на площадку отправляемся! 

Дети выходят на прогулку, проходят на площадку. 

На площадке их встречает Снеговик. 

 

Снеговик: Здравствуйте, ребята! Я Снеговик. Вы получили мое  письмо? 

Это я пригласил вас отправится со мной в зимнее приключение. Я так рад вас 

всех сегодня видеть. Очень давно мы  с вами не виделись. Снеговик бежит по 

кругу и здоровается со всеми ребятами по кругу.  Так хочется мне с вами 

поиграть, потанцевать. Вы согласны? 

Ответы детей: 

Снеговик: Молодцы! Я предлагаю вам  поиграть в  мою музыкальную  игру. 

Включает аудиозапись «Снеговик» и дети танцуют вместе со снеговиком. 

Молодцы прекрасно потанцевали, а теперь предлагаю вам игру на 

внимательность. 

 

Подвижная игра" Зима" 

 

Участники игры под музыку двигаются свободно на площадке, Снеговик 

произносит сигналы, дети, услышав сигнал, выполняют его: 

 

«Снег» - кружатся на месте, руки в стороны; 

«Вьюга» - крутят моторчик; 

«Сугроб» - приседают. 

 

Снеговик: 

Какие вы шустрые, ребята, справились с заданием. Есть у меня для вас 

сюрприз от Зимушки - Зимы. Но чтобы его найти, вам придется потрудится и 

выполнить задание. После каждого выполненного задания вы будете 

получать один конверт -подсказку. Когда вы соберете все подсказки, тогда 

вы узнаете где вас ждет сюрприз подарок от Зимушки –зимы. 

Готовы? 

А вот и послание от Зимушки-зимы. 



Прочтем с вами мы его… 

Читает: 

Здравствуйте мои друзья. 

Поиграю с вами я. Приготовила  я для вас сюрприз, но чтобы вам его найти 

и спрятала я его в своем сундучке. 

Что б сундук  вам мой найти  

Нужно ловкими, смелыми, умелыми вам быть, 

Вы задания выполняйте 

И подсказки  получайте … 

 

Снеговик: А с чего же вам начать? (задумался….)Нужно загадку 

отгадать…Если загадку отгадаете, тогда получите первый конверт- 

подсказку.  

Загадки: 

1. Все лето стояли, зимы ожидали, 

Дождались поры – помчались с горы. (Санки)  

 

2. Деревянные дощечки мчат меня по полю к речке, 

По сугробам — выше, ниже — что скользит по снегу? (Лыжи)  

 

3. Палка в виде запятой гонит мяч перед собой. Это вовсе не игрушка, а 

зовется она - клюшка.  

 

4. Зимой забава есть одна. В ней меткость, ловкость всем нужна. 

А как «снаряды» называешь, что лепишь и в друзей бросаешь? (Снежки)  

 

5. Дали братьям теплый дом, 

Чтобы жили впятером .  

Брат большой не согласился  

И отдельно поселился (варежка) 

Снеговик: Молодцы! Справились с заданием 

Получают первый конверт –подсказку. 

 

Снеговик: Ну что, пришла пора  показать, какие вы смелые, ловкие да 

умелые. Предлагаю вам разделиться на две команды. 

 Эстафеты: 

 

1. Эстафета  

«Бег через препятствия» 

Участники каждой команды должны оббежать конусы, не сбив их и предать 

эстафету следующему  игроку вернуться в конец своей команды. 

2. Эстафета «Попади в цель ». 

 



По сигналу первые участники с снежком в руках бегут до конуса, и пытаются 

попасть снежком в ведро.. Побеждает команда,  у которой в ведре окажется 

большее количество снежков   

 

3.  Эстафета «Помоги другу» 

1 участник везет игрока до ориентира на плюшке или санках, сам остается, 

игрок который сидел на санках бежит за следующим игроком, везет его до 

ориентира и вновь остается и так до последнего участника. 

 

Снеговик: Какие вы сильные ловкие и быстрые. Молодцы. Ну что пришла 

пора получать 2 конверт- подсказку. А находится он ….. 

Слушайте внимательно где. Есть у нас место на нашем участке где летом мы 

печем куличики и пирожки.  

 

Дети: Песочница! 

Снеговик: Все бегом к песочнице, искать вторую подсказку, окапывают 

сугроб и находят второй конверт 

 

Снеговик: Ну вот у нас уже два конверта. Отправляемся за третьим. 

 

Снеговик: Слушайте внимательно, куда же мы с вами отправимся за третьим 

конвертом. 

Что за стол среди берез 

Под открытым небом. 

Угощает он в мороз  

Птиц зерном и хлебом. 

Дети: Кормушка! 

Снеговик: Отправляемся к кормушке. 

Посмотрите ка ребята, сколько птиц прилетело к нам в птичью столовую. 

Снеговик показывает детям птиц, а они должны правильно их назвать. 

Снеговик: Молодцы, всех птиц вы назвали правильно! 

 

 Вот вам и 3 конверт- подсказка. Еще немного и мы с вами найдем наш 

сюрприз от Зимушки-зимы. 

 

Танцевальная пауза 

  

Снеговик: Ну вот и последнее задание.  

Предлагаю вам со мной силой померится. Будем с вами перетягивать канат. 

Я приглашаю в свою команду девчонок, будут они мне помогать. Тот кто 

выиграет, получает последний конверт-подсказку. 

 

Ну что ребята, справились со всеми заданиями? Молодцы! Получайте 

последнюю подсказку- конверт 

 



Подойдите все ко мне.  Мы сейчас с вами откроем все наши конверты-

подсказки  и  узнаем где же находится подваок-сюрпзиз от Зимушки –зимы.  

Снеговик и ребята собирают картинку Ёлка.  

Снеговик: Где у нас на территории детского сада растет елка? 

Дети указывают место и вместе со снеговиком отправляются к елке.  

Приходят и находят сундучок с подарками. 

Будем сундук открывать, да подарки раздавать.  

 

В конце квеста включается запись, и дети танцуют  вместе со снеговиком.  

Снеговик: Ну что пришла пора прощаться! До свидания, детвора! 

На прощанье пожелаем: 

Быть здоровыми всегда! 

                                                   Снеговик уходит. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


